KOOS

Bowls & Bar

11.30 bis 15.00 Selbstbedienung

\

Hier bestellen:

Die leckere Die leckere
Schokoladen Aprikosen
Granola Bowl Granola Bowl
weg AHIF weZ AIHIF
mit Sojajoghurt, frischen mit Sojajoghurt,
1. QR-Code scannen Granatapfelkernen und frischen Granatapfelkernen
2. Bowl & Getrank wahlen selbstgemachtem und selbstgemachtem
Schokoladengranola Aprikosengranola

3. Bestellen & bezahlen

4. An der Ausgabe abholen 4r90€ 4190’€

i L

Die kleine
hausgemachte kleine
Suppen-Bowl Caprese Bowl
B s B &7 o/Mlei
mit leckerem Brokkoli, mit Mozzarella Kugeln,
Kernen und Samen oder in Kirschtomaten, schwarzen
einer koosartigen Oliven, Basilikum und
Kokos-Paprika Variation Balsamico Vinaigrette
4,90€ 4,90€

gvegetarisch/ ggvegan/ @ glutenfrei

Wir verwenden ausschlieBlich hochwertiges, regionales Bio-Fleisch.

KOOS Bowls&Bar, SonnenstraBe 18b, 80331 MUnchen, www.koos.restaurant, Tel: 089 4613530



Die
vegane Burger
Bowl

B w FIH/LIM/Z/3

mit Romanasalat, Gurken,
SuBkartoffeln, Kirschtoma-
ten, roten Zwiebeln, Petersi-
lie, Cashewkernen, veganen
Linsenballchen, Guacamole,
Schnittlauch und
Knoblauch-Sauce

IS S0E

Die knackige
asiatische
Bowl

B =z N

mit Basmatireis, Brokkoli,
Edamame, Sojasprossen,
Karottenstreifen, Paprika,
Tofu, Koriander,
Sesamsaat und Tahini-
Joghurt-Sauce

14,90€

~7

GREEN

HOTEL

Die
vegetarische
Caesar Bowl

&7 AICIFIGIM

mit Romanasalat, Gurken,
Kirschtomaten, Karot-
tenstreifen, roten Zwiebeln,
hartgekochten Eiern,
Petersilie, Croutons,
Grana Padano und
Caesar-Sauce

Die gesunde
Cheeseburger
Bowl

& c/F/GILIM/2/3

mit Romanasalat, Gurken,
SuBkartoffeln, Kirschtoma-
ten, roten Zwiebeln, Guaca-
mole, Emmentaler, °Fleisch-
pflanzerl, Petersilie und
Knoblauch-Sauce

14,90€

Die
guactastische
Texmex Bowl

W v Fl2/3

mit Quinoa, schwarzen
Bohnen, Babyspinat,
Mais, StuBkartoffeln,
Kirschtomaten, roten
Zwiebeln, Petersilie, Guaca-
mole, Nachos und pikanter
Chipotle-Sauce

14,90€

Die zarte
Teriyaki
Bowl
D/FIN/2/5

mit Basmatireis, Edamame,
Karottenstreifen, Sojaspros-
sen, Zucchini, Paprika,
ASCLachswurfeln, Sesamsaat,
Rostzwiebeln, Goji Beeren
und Teriyaki-Sauce

19,90€
\
Frag uns gerne nach
den Zutaten und Allergenen
oder scanne den QR-Code
e
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